
はじめの一歩ツアー

11.1
10:00－11:00

「参加」は活動の第一歩！

お申込みはお早めに！

参加
無料

＼社会とつながる／

(水)

地域活動の見学体験ツアー

 自分の地域でどんな福祉活動があるかご存じですか？
若い方・高齢の方、障がいのある方、子育て中の方、
外国にルーツをお持ちの方 など多様なお困りごとを、地
域のチカラで解決する活動に「清掃活動」や「こどもの
居場所」などがあります。
「だれかの役に立ちたい！」けれど、何から始めたらい
いかわからないという方、まずは実際の活動をちょこっ
とのぞきに行ってみましょう。見学のみで大丈夫！
ご応募お待ちしています。
（概ね60歳までの方が対象です。）

主催：神戸市兵庫区社会福祉協議会
共催：まごころサポート　神戸西ヒゴケン店

兵庫区役所 ２階 小会議室

下記連絡先に直接お電話でお申込みください。

【連絡先】
兵庫区社会福祉協議会
☎078-511-2111  内線312

お申込み方法こんな方におススメ♪

・誰かのお役に立ちたい

・やりがい探し中

・やりたいことがみつからない

・自分探しの旅の途中

ツアー内容
『私たちの街』をよくするための活動のひとつとし
て、ごみ拾い活動をしている団体さんにお話しをお
聞きします。当日はごみ拾い活動もちょこっと体験
してもらえます♪


