
    

おやこふらっとひろば兵庫 

日時：３月２２日（火）１０：３０～１１：３０ 

子どもの成長はかわいいし、楽しいけど…しんどく

なったり、不安に思ったり、子育てに迷うこともあ

りますよね。コロナ禍の子育てを頑張っているすべ

てのママ達に贈る助産師かずさんからのお話です。

どうぞお気軽にご参加くださいね。  

 

講師紹介：イルマズ 和恵氏 

助産師・助産所ポスチャー所長・一般社団法人親子支援ネットワーク協会理事 

年間 400 人近い親子の育児指導を行う 3 人の息子の母。 

ママ達の子育ての不安や悩みに寄り添いたいと親子トータルケア助産所ポスチャ 

ーを開業し、多職種専門による支援を目指す。“沢山の親子に溢れる笑顔を！”を 

モットーに、ふらっとひろば兵庫でもおしゃべりタイムで相談を受けています。 

【お申込みはこちらから】 

★対象：0 歳から 2 歳の子どもをもつ保護者の方  

★申込期間：３/１（火）～３/１５（火）17 時まで  

          申し込みの方に、参加 URL を送ります。 

★お問い合わせ：おやこふらっとひろば兵庫 

☎０７８－５１１－２１１１（内線５６２） 

※新型コロナウイルス感染状況により中止となる場合がありますが 

ご了承ください。 

※神戸市地域に気象警報発令時は、中止となります。 

http://urx.space/zdvB 

ZOOM オンライン講座 

無料 


