
♦人数：７組まで(1 組増えました！！)、原則として１日１回です。 

   別途、利用が初めての方の体験利用枠 1 組を設けました！ 

※混み具合によって、希望の時間に遊べない場合もありますのでご了承ください。 

♦約束：入室の際には検温・保護者の方はマスク着用・消毒のご協力を 

お願いします。 

※お部屋の前、庁舎内での順番待ち、電話等での事前予約はできません。 

 

 

 
 

 

 

 

     

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

                                                                     

  知っていますか？？ 

ふらっとひろばには、「ふらっとひろば応援隊」という 

子育てを応援してくれる先輩ママチームがいます。 

  コロナの影響で活動できていませんが… 

応援隊の方より皆さんへ応援メッセージが届いています♪ 

  今回は… 

穴田英美さん ℍ３児の母 

 こども保健係まち育てサポーター。 

保育士・食育指導士の資格を持ち、親子の触れ合いを 

大切に活動中。   

   

 

 

 ～お楽しみコーナーʙ 

毎日の離乳食作り、大変ですよね。「うちの子、 

これよく食べたよʙこれおすすめよ  ᖩᖪᖫ」という 

レシピをママ達からいただきたくさん掲⽰して 

います。ぜひご覧ください！そしてまだまだ 

レシピを募集中です！ 

アイデアをシェアしましょう♪ 
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発行日 令和 2 年１０月 1 日 
「おやこふらっとひろば」は、 

おおむね 0 歳～2 歳のお子さんと 保護者が気軽に利用できる居場所です。 
  今はコロナウイルス感染拡大防止のため通常通りの運営は難しいですが、 

ママ達を応援するスタッフが安全対策をしてお待ちしています！ 

★利用案内★  

施 設 名 おやこふらっとひろば兵庫（兵庫区役所 6 階）

休 所 日 土日祝日・年末年始  

利 用 料 無料   

問 合 せ 先 078-511-2111（内 562） 

 

１０月の遊びのスケジュール 

① ９時３０分～１０時３０分 

② １１時～１２時 

③ １２時３０分～１３時３０分 

④ １４時～１５時 

⑤ １５時３０分～１６時３０分 

プレママも

どうぞ♪ 

次のコラムは清水玉青さん！ 

お楽しみに♪ 


